
RITORNA ALL’INDICE

ALESSIA CUZZOCREA (1999).
Nata e cresciuta a Reggio Calabria.

È diplomata in Scienze Umane. Ama la musica e studia canto
all’Amcm (Accademia musicale di canto moderno). Fin da bambina è
appassionata di lettura e le sue principali passioni sono i balli caraibici
e gli animali.

Scrive diverse poesie e ha ricevuto numerosi riconoscimenti: Diplo-
ma di Merito al concorso di poesia “Il Parnaso-Premio Angelo La Vec-
chia” per ben  tre edizioni (2015/2016), (2016/2017), (2017/2018) con
la pubblicazione delle poesie premiate nell’antologia dei poeti contem-
poranei del Parnaso. Nel 2018 si classifica come finalista al 15° concor-
so “Tra un fiore colto e l’altro donato” organizzato dall’Aletti Editore
ottenendo così la pubblicazione della sua poesia. Conquista tra l’altro
la Menzione d’Onore alla 22ª edizione del Premio Letterario Interna-
zionale «Trofeo Penna d’Autore» e recentemente la Menzione di Meri-
to al concorso Aletti Editore il “Tiburtino” 2019, con la pubblicazione
nella corrispondente antologia.



RITORNA ALL’INDICE

DIMENTICAMI
Buttami via come qualcosa di stupido,
come il silenzio che adesso urla il tuo nome
scalfito dalla rabbia,
urlato per essere sentito,
per essere dimenticato...
Dimentica il mare,
i miei occhi, le mie parole,
i miei capricci, la mia ingenuità.
Dimenticami
come un fiore appassito,
un vecchio cappello,
lasciato tra le vecchie cianfrusaglie
che per te hanno il mio stesso valore
e il mio cuore vestito di stracci
continua a battere.
Dimentica anche il suo battito
e ascolta il tuo,
che ricomincia a vivere senza di me.

Alessia Cuzzocrea


