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Caterina Lorenzetti

Fin da bambina appassionata scrittrice di
poesie, favole, racconti, ha  sempre tenuto le
sue opere in un cassetto e spesso, sono an-
che state distrutte.
Dopo 41 anni di lavoro in banca, ormai in
pensione, nel 2010 partecipa al suo primo
concorso indetto dalla rivista 50&PIÙ, otte-
nendo la farfalla d’argento con un’opera di
prosa.
Da allora si sono susseguiti innumerevoli
riconoscimenti in altrettanti concorsi, sia per
la prosa che per la poesia, con l’inserimento
delle opere nelle relative pubblicazioni.
Di recente ha dedicato alla nipotina un libro
di filastrocche.
Caterina che vive in Umbria, trae spunto
dalla vita quotidiana, dalla rigogliosa natu-
ra della sua regione, da emozioni e sensa-
zioni di particolari momenti, non trascuran-
do racconti di fantasia e favole per bambini.
Un giorno potrebbero diventare un libro an-
che le sue apprezzate ricette di cucina, in par-
ticolare dolci, decorati con amore e fantasia.

Un animo di fanciullo
Dalla finestra socchiusa

una lama di luce fende l’aria.
Piccoli pulviscoli sospesi

senza sosta roteano.
Le cose tagliate dalla luce

quasi prendono vita,
mentre l’occhio distingue

appena il resto della stanza,
nella penombra avvolta.

Rannicchiata nella poltrona,
assorta mi guardo intorno:

l’atmosfera surreale
brulica di fate e folletti,

di gnomi e di orchi,
mentre un guerriero audace
e solitario sfida le tenebre,
per salvare la sua dama.

Spalanca la finestra
una folata di vento,

la luce accecante mi avvolge.
Gnomi, fate, orchi e folletti,
insieme a dame e guerrieri

scompaiono nel nulla,
mentre prepotente,

la realtà ti sfida.
Basta poco per sognare:
un animo di fanciullo

a dispetto dell’età.
CONTATTARE L’AUTRICE
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