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Francesco Petrarca (Arezzo, 20 luglio 1304 - Arquà [PD], 19 luglio
1374). È  considerato il precursore dell’umanesimo e uno dei fonda-
menti della letteratura italiana, soprattutto grazie alla sua opera più cele-
bre: il “Canzoniere”.
Affresco del 1450 di Andrea del Castagno. Particolare del “Ciclo degli
uomini e donne illustri” - Galleria degli Uffizi (Firenze).
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La sua opera più famosa è il «Canzoniere» (in latino, Rerum vulgarium
fragmenta), che raccoglie 366 componimenti poetici, principalmente sonetti, in
lingua volgare, incentrati sull’amore per Laura e sul dissidio interiore del poeta.
Ha scritto inoltre altre opere importanti, tra cui «I Trionfi», «Le Familiares»,
«Rerum memorandum libri» e «De vita solitaria».

Spesso la sua opera viene confrontata con quella di Dante. Al contrario del
poeta fiorentino, la cui poesia è basata sulla fede e sulla morale, Petrarca è
convinto del valore autonomo della letteratura e vede nella poesia un mezzo di
purificazione. Un aspetto interessante della riflessione petrarchesca è la
connessione tra “accidia” e “malinconia”. Se nel pensiero medievale l’accidia
era considerata principalmente un peccato, con Petrarca assume una sfumatura
più ampia e psicologica, vicina alla condizione della “melancholia” che sarà
sviluppata nei secoli successivi. Questo stato d’animo è centrale non solo nel
«Secretum», ma anche nel «Canzoniere», dove il poeta esprime il suo tormento
amoroso per Laura e il suo senso di vuoto interiore. La sua poesia è attraversata
da un senso di fragilità umana, di tempo che fugge, di desiderio inappagato.
Tutti elementi che possono essere ricondotti a quella stessa inerzia che egli
analizza nel suo dialogo con Sant’Agostino.

Fautore di una ripresa degli studia humanitatis in senso antropocentrico (e
non più in chiave assolutamente teocentrica), Petrarca spese l’intera sua vita
nella riproposta culturale della poetica e filosofia antica e patristica attraverso
l’imitazione dei classici, offrendo un’immagine di sé quale campione di virtù e
della lotta contro i vizi.

La storia medesima del «Canzoniere», infatti, è più un percorso di riscatto
dall’amore travolgente per Laura che una storia d’amore, e in quest’ottica si
deve valutare anche l’opera latina del «Secretum». Le tematiche e la proposta
culturale petrarchesca, oltre ad aver fondato il movimento culturale umanistico,
diedero avvio al fenomeno del petrarchismo, teso a imitare stilemi, lessico e
generi poetici propri della produzione lirica volgare di Petrarca.

La sua poesia ci insegna a guardare dentro di noi, a confrontarci con le
nostre contraddizioni e a riflettere sul significato della vita, del tempo e dell’amore.
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* “Cristo morto”,1483 circa, Andrea Mantegna,
Pinacoteca di Brera, Milano.
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