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ILLUMINAR
LO SPIRITO

Una donna silente

entra nell’oscura e grigia chiesa,
con passi lenti ed insicuri

avanza fra le fila dei banchi
scompostamente allineati.
All’altare si avvicina

dove il Cristo si eleva,

sul suo capo uno scialle ammanta
per celare 'esile viso

che il tempo ha inaridito.

In ginocchio poi si prostra

sui gradini della sacra mensa

e si ferma a pregare

il suo Dio che ha nel cuore.
Sgrana e sgrana il rosario

fino all’ultimo suo chicco

poi si alza felice e altera

della sua lunga preghiera. i
Quando lascia l'oratorio pith
da una luce viene trafitta
che ne illumina il sorriso

del suo volto inebriato.
Dolce e bella [a sua anima
sente ormai tanto appagata
e con passo lento lento

si dissolve fra [a gente

con [a pace dentro al cuore.

Mariateresa Gaspani
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