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IL POTERE DELLA CROCE
Mi soffermo in chiesa in raccoglimento.
Inizio a meditare davanti al crocifisso.
Osservo attentamente il volto straziante
del supplizio di Gesù Cristo inchiodato.
Varie sensazioni allettanti e contrastanti
si aggrovigliano nella mia mente.
Rimango soavemente meravigliata
che la croce ha il suo particolare fascino.
Va contemplata in silenzio con stupore,
va accolta e va amata con stupefazione.
Il segreto è saper guardare oltre l’immagine,
della morte atroce e della sofferenza,
c’è Amore infinito che fortifica il cuore.
Mi inginocchio, commossa, con devozione
di fronte alla sacra pietà del Salvatore.
Una lacrima fugace scende dal mio viso
e mi intenerisce durante l’adorazione.
Dio ci afferra per mano ogni giorno
e ci abbraccia liberandoci dall’odio perenne.
La luce della speranza illumina la mia vita
e rinforza la mia fede incrollabile.
La via del calvario è resistere
per non cadere nell’inganno delle tentazioni.
Intravedo una rinascita spirituale.
Porto sulle mie spalle il peso della croce
con pazienza, con umiltà e con dignità.
Il potere della croce, con gioia, travolge
e sconvolge l’esistenza di chi l’ammira.
Il crocifisso rapisce la mia anima sconcertata
e cattura l’emozione in un’oasi di pace sublime.
L’Amore è l’inedito della bellezza interiore
che profuma di felicità, di libertà e di eternità.
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