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LO SGUARDO
APERTO SULLA VITA

Mi hai presa per mano nella notte dei miei giorni:
con durezza mi hai indicato la strada da me smarrita.

Vagavo reduce da una vita con l’alcol combattuta
facendo di me un’ombra soltanto e il ricordo di un sorriso.

Con il cuore mi hai abbracciata, ma mai con le parole:
dolcemente, conoscendoti, il discorso tuo ho compreso.

Messaggero io ti ho amato, non soltanto il tuo messaggio
ma l’affetto che ci unisce un po’ più avanti non può andare.

Sei stato il mio mentore e mi hai donato un sogno nuovo,
procedo sobria il mio cammino: lo sguardo aperto sulla vita.

Valeria Vailati


